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う
は
ら
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
在
宅
医

療
を
始
め
て
か
ら
4
年
が
た
ち
ま

し
た 。
当
初
は
30
人
程
だ
っ
た
往
診

患
者
さ
ん
は
70
人
を
超
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た 。
こ
の
頃
は
癌
に
か

か
っ
て
治
療
し
て
き
た
が
最
後
の

数
日
1

数
ヶ
月
を
自
宅
で
過
ご
し

た
い
と
い
う
希
望
の
患
者
さ
ん
の

紹
介
が
増
え
て 、
月
に
数
人
の
患
者

を
看
取
る
日
々
が
続
い
て
い
ま
す ゜

癌
の
治
療
薬
の
進
歩
は
こ
の
数

年
で
飛
躍
的
で
あ
り 、

進
行
癌
で
も

数
年
間
は
延
命
で
き
る
ケ
ー

ス
が

増
え
て
い
ま
す 。
分
子
標
的
薬
と
い

う
高
価
な
薬
の
お
か
げ
で
し
ば
ら

く
は
良
く
な
る
の
で
す
が 、
完
治
す

る
人
は
少
な
い
た
め 、
結
局
は
薬
が

効
か
な
く
な
っ
て
手
詰
ま
り
に
な

る
と「
こ
れ
以
上
の
治
療
は
で
き
な

く
な
っ
た
の
で
自
宅
で
最
後
を
過

口
癌
は
予
防
で
き
る
の
に

四季のカルテ

医療生協でこそ
癌を予防できる

ご
す
か 、
緩
和
ケ
ア
の
病
棟
へ
転
院

す
る
か
選
択
し
て
く
だ
さ
い」
と
説

明
さ
れ
ま
す 。
癌
治
療
の
た
め
の
病

院
と
終
末
期
を
過
ご
す
場
所
が
異

な
る
の
で
す ゜

在
宅
看
取
り
を
し
な
が
ら 、
未
だ

に
胃
ガ
ン
や
大
腸
癌 、
肺
ガ
ン 、
乳

ガ
ン
な
ど
予
防
で
き
る
は
ず
の
癌

が
進
行
し
て
し
ま
っ
た
患
者
さ
ん

の
多
い
こ
と
に
驚
き
ま
す 。
胃
ガ
ン

な
ら
ピ
ロ
リ
菌
感
染
予
防
と
除
菌 、

大
腸
癌
な
ら
食
生
活
改
善
と
便
潜

血
チ
ェ
ッ
ク 、
肺
ガ
ン
な
ら
石
綿
対

策
と
禁
煙 、
乳
ガ
ン
な
ら
自
己

チ
ェ
ッ
ク
や
遺
伝
子
検
査 、
子
宮
頚

癌
な
ら
パ 。ヒ
ロ
ー

マ
ウ
ィ
ル
ス
の

感
染
予
防
な
ど
で
癌
が
防
げ
る
の

で
す ゜2

o
1
0
年
3
月
の
日
本
消
化

器
病
学
会
誌 、
浅
香
正
博
会
長
の
特

別
寄
稿
に
は「
全
て
の 。ヒ
ロ
リ
菌
感

染
を
駆
逐
す
れ
ば
胃
癌
は
10
年
で

ろっこう医療生協·理事長
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Iピロリ菌感染から胃がんへI

ピロリ菌感染
↓数週間 ～数力月

胃 炎

口
円本消化器病学会HPより引用

100% 

10
|

20
％
に
減
る 。
5
年
間
で
15
万

人
の
胃
癌
死
を
減
ら
す
こ
と
が
で

き
る」
と
さ
れ
て
い
ま
す 。
し
か
し

こ
の
理
想
は
な
か
な
か
実
現
で
き

て
い
な
い
の
が
現
実
で
す 。
ろ
っ
こ

う
医
療
生
協
で
は
そ
れ
に
先
駆
け

て
2
o
o
8
年
か
ら
ピ
ロ
リ
チ
ェ
ッ

ク
を
地
域
で
行
い
数
百
人
の
ピ
ロ

リ
保
菌
者
を
救
っ
て
き
ま
し
た 。
こ

の
頃
は
よ
う
や
く
企
業
や
自
治
体

の
健
診
に
ピ
ロ
リ
チ
ェ
ッ
ク
が
採

用
さ
れ
は
じ
め
て
い
ま
す 。
現
在 、

私
た
ち
は
組
合
員
健
診
と
し
て「
ピ

ロ
リ
A
B
C
検
診」
を
勧
め
て
い
ま

す 。
血
液
検
査
で 。ヒ
ロ
リ
菌
が
い
る

か
ど
う
か
と
萎
縮
性
胃
炎
が
存
在

す
る
か
ど
う
か
を
判
定
し
リ
ス
ク

別
に
A
B
C
D
の
グ
ル
ー
プ
化
を

し 、
C
D
グ
ル
ー
プ
11

高
リ
ス
ク
の

人
だ
け
に
胃
の
内
視
鏡
を
積
極
的

に
勧
め
る
と
い
う
も
の
で
す 。
放
射

線
被
爆
の
あ
る
胃
透
視
や
苦
し
い

胃
カ
メ
ラ
を
不
必
要
な
人
に
ま
で

チェックが1つでも当てはまれば、ぜひご相談ください。

行
う
と
い
う
リ
ス
ク
と
無
駄
を
省

＜
こ
と
が
で
き 、
本
当
に
必
要
な
人

を
逃
さ
ず
に
精
密
検
査
指
示
で
き

る
優
れ
た
検
査
で
あ
り
ま
す ゜

私
を
含
め
60
歳
以
上
の
人
は
自

宅
が
水
洗
ト
イ
レ
で
は
な
く
ハ
エ

が
日
常
的
に
飛
ぶ
中
で
食
事
を
し

て
き
た
世
代
な
の
で
。ヒ
ロ
リ
菌
感

染
率
が
高
い 。
衛
生
状
態
の
良
い
欧

米
で
は
す
で
に
30
年
前
か
ら
。ヒ
ロ

リ
は
少
な
く
胃
ガ
ン
は
激
減
し
て

お
り 、

東
南
ア
ジ
ア
で
は
未
だ
に
胃

癌
が
蔓
延
し
て
い
ま
す 。
現
在
の
日

本
で
は
ピ
ロ
リ
菌
感
染
の
減
少
と

と
も
に
胃
癌
の
罹
患
は
半
分
以
下

に
減
っ
て
き
ま
し
た 。

か
く
言
う
私
も
20
年
前
ま
で
ピ

ロ
リ
菌
感
染・
胃
潰
瘍
で
苦
し
ん
で

い
た
の
で
す 。
毎
日
胃
が
い
た
み
ザ

ン
タ
ッ
ク
と
い
う
胃
薬
を
常
用
し

て
い
ま
し
た 。
震
災
後
の
あ
る
H 、

「
ピ
ロ
リ
菌
を
消
毒
す
る
3
日
間
の

抗
菌
剤
投
与
で
胃
潰
瘍
は
再
発
し

な
い
」
と
い
う
論
文
を
読
み（
こ
の

論
文
の
著
者
ら
は
そ
の
後
ノ
ー

ベ

ル
医
学
賞
を
も
ら
い
ま
し
た）
実
行

し
て
み
た
の
で
す 。
嘘
の
よ
う
に
胃

が
す
っ
き
り
し
て
胃
薬
が
不
要
に

な
り
ま
し
た 。
あ
の
ま
ま
だ
っ
た
ら

今
頃
は
胃
癌
に
な
っ
て
い
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん 。

口
ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
し
よ
う

口
医
療
生
協
だ
か
ら
こ
そ

今
回
は
胃
癌
の
話
に
な
り
ま
し

た
が 、
癌
の
予
防
と
早
期
発
見
は
民

間
企
業
で
は
力
を
入
れ
な
い
分
野

で
あ
り
ま
す 。
な
ぜ
な
ら「
予
防
は

そ
の
時
点
で
は
金
に
な
ら
な
い」
か

ら
で
す 。
高
価
な
癌
治
療
を
理
由
に

癌
保
険
の
T
V
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
が
毎

日
の
よ
う
に
流
さ
れ
て
い
ま
す 。
製

薬
会
社
は
新
薬
を
利
潤
の
た
め
に

研
究
し
続
け
て
い
ま
す 。
医
者
も
研

究
費
を
企
業
か
ら
受
け
取
ら
な
い

と
研
究
で
き
な
い
仕
組
み
に
な
っ

て
い
ま
す 。
予
防
医
学
こ
そ
が
本
来

の
医
学
の
あ
り
方
と
思
っ
て
働
い

て
い
る
医
療
者
が
報
わ
れ
る
こ
と

が
少
な
い
の
が
日
本
の
現
状
で
す

が 、
私
た
ち
は「
医
療
を
商
品
化
し
な

い」
こ
と
を
め
ざ
し
て
医
療
生
協
運

動
を
続
け
て
き
ま
し
た 。
現
在
は
組

合
員
さ
ん
が
検
査
を
受
け
や
す
<

す
る
努
力
も
し
て
い
ま
す 。
六
甲
道

診
療
所
で
は
以
前
か
ら
取
り

人
れ

て
き
た
経
鼻
内
視
鏡
と、ミ
ン
ト
を

使
っ
た
前
処
置
に
よ
る「
楽
な
胃
カ

メ
ラ」
が
灘
診
療
所
で
も
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た 。「
ひ
と
り

の
た
め
の 、
そ
し
て
万
人
の
た
め
の

医
療」
を
こ
れ
か
ら
も
広
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す ゜
組
合
員
を

増
や
し
健
康
の
輪
を
広
げ
て
く
だ

さ
い 。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す ゜

0両親の認知症が心配です。
住み慣れたまちでいつまでも
生活してもらいたいですが…

®「小規模多機能」サ ー ビスをご検討ください。
「通い」「訪問」「宿泊」「ケアプラン」を
ひとつの事業所で受けることができます。

住み慣れた地域や自宅で生活を続けたいとお考えの方に、ご本人の希望や状態に合わせて「通い

｛デイサ ー ビス）」「訪問（訪問介護）」「泊まり（シヨ ートステイ）」「ケアプラン作成」のサ ー ビスを一

つの事業所ですべて行います。また、24時間365日対応可能で、「なじみのスタッフ」がすべて対応

しますので、安心してご利用いただけます。神戸市東灘区、灘区、中央区にお住まいの方にご利用い
ただいています。

自宅での生活を可能なかぎり続けられることを目指します

口介護される方が、朝早い仕事、夜遅くなる仕事、シフト制の仕事に就かれている人
口介護される方が、仕事や体調等の理由で、今までどおりの介護が難しくなってきた人
口同居の家族や身近な介護者がいない人（一人暮らしの方、高齢者夫婦の方々など）
□ 大勢が同時に利用するサ ー ビスになじみにくい人
口家の中に閉じこもりがちな人

ご家族（介護者）や、おひとり暮らしの方の負担軽減も期待できます。 ］ 

他の介護保険サ ー ピスを利用していて、こんな不安をお持ちの方もご検討ください
ロ入院や入所の予定が決まつているが、自宅での生活に不安がある
口退院後、介護される方が、自宅での介護に不安を持たれている
口退院後、デイサ ー ピスとシヨ ートステイの併用を考えている

自宅と、入院や入所との橋渡し役を目指します。 ］ 

お気軽にご連絡ください。

■小規模多機能とががわ神戸市灘区灘南通1-1-1 合078-414-7014 (担当：関）
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瘍
は
再
発
し

な
い
」
と
い
う
論
文
を
読
み（
こ
の

論
文
の
著
者
ら
は
そ
の
後
ノ
ー

ベ

ル
医
学
賞
を
も
ら
い
ま
し
た）
実
行

し
て
み
た
の
で
す 。
嘘
の
よ
う
に
胃

が
す
っ
き
り
し
て
胃
薬
が
不
要
に

な
り
ま
し
た 。
あ
の
ま
ま
だ
っ
た
ら

今
頃
は
胃
癌
に
な
っ
て
い
た
か
も

し
れ
ま
せ
ん 。

口
ピ
ロ
リ
菌
を
除
菌
し
よ
う

口
医
療
生
協
だ
か
ら
こ
そ

今
回
は
胃
癌
の
話
に
な
り
ま
し

た
が 、
癌
の
予
防
と
早
期
発
見
は
民

間
企
業
で
は
力
を
入
れ
な
い
分
野

で
あ
り
ま
す 。
な
ぜ
な
ら「
予
防
は

そ
の
時
点
で
は
金
に
な
ら
な
い」
か

ら
で
す 。
高
価
な
癌
治
療
を
理
由
に

癌
保
険
の
T
V
コ
マ
ー

シ
ャ
ル
が
毎

日
の
よ
う
に
流
さ
れ
て
い
ま
す 。
製

薬
会
社
は
新
薬
を
利
潤
の
た
め
に

研
究
し
続
け
て
い
ま
す 。
医
者
も
研

究
費
を
企
業
か
ら
受
け
取
ら
な
い

と
研
究
で
き
な
い
仕
組
み
に
な
っ

て
い
ま
す 。
予
防
医
学
こ
そ
が
本
来

の
医
学
の
あ
り
方
と
思
っ
て
働
い

て
い
る
医
療
者
が
報
わ
れ
る
こ
と

が
少
な
い
の
が
日
本
の
現
状
で
す

が 、
私
た
ち
は「
医
療
を
商
品
化
し
な

い」
こ
と
を
め
ざ
し
て
医
療
生
協
運

動
を
続
け
て
き
ま
し
た 。
現
在
は
組

合
員
さ
ん
が
検
査
を
受
け
や
す
<

す
る
努
力
も
し
て
い
ま
す 。
六
甲
道

診
療
所
で
は
以
前
か
ら
取
り

人
れ

て
き
た
経
鼻
内
視
鏡
と、ミ
ン
ト
を

使
っ
た
前
処
置
に
よ
る「
楽
な
胃
カ

メ
ラ」
が
灘
診
療
所
で
も
受
け
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た 。「
ひ
と
り

の
た
め
の 、
そ
し
て
万
人
の
た
め
の

医
療」
を
こ
れ
か
ら
も
広
げ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す ゜
組
合
員
を

増
や
し
健
康
の
輪
を
広
げ
て
く
だ

さ
い 。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す ゜

0両親の認知症が心配です。
住み慣れたまちでいつまでも
生活してもらいたいですが…

®「小規模多機能」サ ー ビスをご検討ください。
「通い」「訪問」「宿泊」「ケアプラン」を
ひとつの事業所で受けることができます。

住み慣れた地域や自宅で生活を続けたいとお考えの方に、ご本人の希望や状態に合わせて「通い

｛デイサ ー ビス）」「訪問（訪問介護）」「泊まり（シヨ ートステイ）」「ケアプラン作成」のサ ー ビスを一

つの事業所ですべて行います。また、24時間365日対応可能で、「なじみのスタッフ」がすべて対応

しますので、安心してご利用いただけます。神戸市東灘区、灘区、中央区にお住まいの方にご利用い
ただいています。

自宅での生活を可能なかぎり続けられることを目指します

口介護される方が、朝早い仕事、夜遅くなる仕事、シフト制の仕事に就かれている人
口介護される方が、仕事や体調等の理由で、今までどおりの介護が難しくなってきた人
口同居の家族や身近な介護者がいない人（一人暮らしの方、高齢者夫婦の方々など）
□ 大勢が同時に利用するサ ー ビスになじみにくい人
口家の中に閉じこもりがちな人

ご家族（介護者）や、おひとり暮らしの方の負担軽減も期待できます。 ］ 

他の介護保険サ ー ピスを利用していて、こんな不安をお持ちの方もご検討ください
ロ入院や入所の予定が決まつているが、自宅での生活に不安がある
口退院後、介護される方が、自宅での介護に不安を持たれている
口退院後、デイサ ー ピスとシヨ ートステイの併用を考えている

自宅と、入院や入所との橋渡し役を目指します。 ］ 

お気軽にご連絡ください。

■小規模多機能とががわ神戸市灘区灘南通1-1-1 合078-414-7014 (担当：関）












